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		ロコモチャレンジ！
推進協議会とは
	ロコモドクター
ご登録/ログイン
	取材受付/講演受付/転載許諾申請・
お問い合わせはこちら


	ロコモを知ろう
	ロコモかどうかCheckしよう

	あなたの街のロコモドクター

	ロコモ対策を広めませんか？

	みんなのロコモチャレンジレポート






現在位置：
	ロコモONLINE
	お知らせ


お知らせ



	2024.02.05お知らせ
3月9日（土）「ロコモサミット2024」開催決定！セミナー参加者の募集を開始しました。

	2023.12.21お知らせ
年末年始休業のお知らせ

	2023.12.15お知らせ
「ロコモ予防カレンダー2024」を制作・発売します

	2023.12.15お知らせ
「ロコモ予防カレンダー2024」お申込みについて

	2023.11.13お知らせ
11 月 23 日～11 月 26 日開催「SAKANA&JAPAN FESTIVAL2023（魚ジャパンフェス） in お台場」に出展します

	2023.08.21お知らせ
サーバーのメンテナンスのお知らせ

	2023.05.11お知らせ
ロコモティブシンドローム講演スライドを公開しました。

	2022.12.14お知らせ
事務局　年末年始休業のお知らせ

	2022.12.05お知らせ
がんロコモドクター登録者一覧を公開しました。

	2022.10.14お知らせ
移動時間の質向上を目指す「LOCOTOMO」実証事業開始
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次のページへ



あなたの地域や病院に
ロコモ対策を。
ロコモ対策を広めませんか？



ロコモの予防啓発活動に
ご協力いただける先生方は、


以下よりご登録をお願いします。
ロコモドクターご登録
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